
【図１】　高校の女子制服で、良い・かわいいと思う制服のタイプは？（単数回答）

1．高校の女子制服の人気タイプQ

調査対象 : 全国の中学・高校生の男女３,４２８人
調査方法 : インターネットリサーチ
実施時期 : ２０１３年３月
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Vol.91 「高校の女子制服の人気タイプ」

２０１３年春に制服をモデルチェンジした高校は１２７校
（国公立８０校、私立４７校）と、前年の９６校から大幅に
増えています。（繊維ニュース発表・ニッケ調べ）。デザイン面
では、ブレザータイプの採用が多いようですが、同じブレザ
ータイプでも様々な制服があります。今回は、全国の中学・
高校生を対象に、高校の女子制服の人気タイプと、人気・不
人気の理由について調査しました。

高校の女子制服で、中学・高校生が良い・かわいいと思う制服のタイプは、｢ブレザー｣６４．３％が最も多く、次に「セーラー」１９．５％が
人気です。「スーツ」７．５％、「セーラーブレザー（セーラー衿のブレザー）」６．７％、「イートン」０．８％は１割未満となりました。

ブレザー
64.3%
ブレザー19.5%

7.5%

6.7%

セーラーセーラー

スーツスーツ

セーラー
ブレザー
セーラー
ブレザー

0.8%
イートン

1.2%
その他

（n=3,428）



KANKO ホームルーム菅公学生服株式会社

【本件に関するお問合せ先】菅公学生服株式会社 e-mail：info@kanko-gakuseifuku.co.jp

2/4

【図２】　良い・かわいいと思う女子制服の印象は？（複数回答）

2．良い・かわいいと思う女子制服の印象Q
中学・高校生が良い・かわいいと思う女子制服の印象は、「おしゃれ・センスが良い」５３．９％が半数以上と最も多く、次に「女の子らしい」
３５．７％、「清楚」２６．８％、「今っぽい」２１．８％、「上品な・品のある」２０．３％、「さわやかな」１８．４％、「個性的・特徴がある」１７
．６％といった、デザインの良さや女の子らしい印象が人気理由として挙げられました。
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【図３】　悪い・ダサいと思う女子制服の印象は？（複数回答）

3．悪い・ダサいと思う女子制服の印象Q
中学・高校生が悪い・ダサいと思う女子制服の印象は、「ダサい・センスが悪い」６２．５％と「古くさい」５５．４％が２大理由となり、いず
れも半数以上を超えています。次いで、「地味」３５．７％、「流行遅れ」３０．３％、「堅苦しい」１５．８％、「個性・特徴がない」１４．１％、「
安っぽい」１０．４％という印象が不人気理由として挙げられました。

0 10 20 30 40 50 60 70 80

ダサい・センスが悪い

古くさい

地味

流行遅れ

堅苦しい

個性・特徴がない

安っぽい

バカっぽい

女の子らしくない

親しみにくい

おとなしい

うっとうしい

下品な・品がない

派手すぎる

その他

          62.5％

          55.4％

          35.7％

           30.3％

         15.8％

       14.1％

   10.4％

　　　7.9％

　   6.4％

　　6.2％

　  5.6％

　 4.5％

　 4.2％

1.4％

1.6％

（％）
（n=3,428）



KANKO ホームルーム菅公学生服株式会社

【本件に関するお問合せ先】菅公学生服株式会社 e-mail：info@kanko-gakuseifuku.co.jp

4/4

KANKOホームルームは、学生を取り巻く環境や子どもたちの意識・ライフスタイルについて、
多角的に調査・分析し、その結果をお届けしています。
ホームページでは、今回ご紹介した調査データ以外にも様々な情報を掲載しております。

http://kanko-gakuseifuku.co.jp

KANKO ホームルーム ～学生を読み解くデータ集～

検索KANKO ホームルーム

毎月最終
曜日

更新

制服のモデルチェンジは、学校の周年事業（創立記念など）や学科の改編、学校の新設・統廃合などをきっかけに行われる
ケースが多く、制服を刷新することで学校のイメージや生徒の気持ちにも変化が現れると言われています。 
今回の調査では、中学・高校生に良い・かわいいと思う高校の女子制服のタイプをうかがったところ、｢ブレザー｣という回答
が６割以上と最も多くなり、高校の女子制服は「ブレザー」の人気が高いことがわかりました。中学・高校生が良い・かわい
いと思う女子制服の印象については、「おしゃれ・センスが良い」５３．９％、「女の子らしい」３５．７％、「清楚」２６．８％
など、デザイン面を重視した女の子らしい印象が支持されているようです。一方、中学・高校生が悪い・ダサいと思う女子制
服の印象については、「ダサい・センスが悪い」６２．５％、「古くさい」５５．４％、「地味」３５．７％といったファッション性
や時代性のミスマッチが不人気理由として上位に挙げられていました。 
また、良い・かわいいと思う女子制服の印象に「個性的・特徴がある」１７．６％、中学・高校生が悪い・ダサいと思う女子制
服の印象に「個性・特徴がない」１４．１％という意見もあり、個性的・特徴の有無は学校や生徒に合ったものでなければ、
評価が分かれるようです。 
高校の女子制服は、ファッション性やデザインの良さに目が向きがちですが、学校ごとの「教育理念」を表現し、「学校の想
い」のこもったオリジナル制服の良さも中学・高校生は見ているようです。

まとめ


